
МАДОУ детский сад №15 «Сказка» 

«Утверждаю» 

Заведующий МАДОУ 

Л.В. Галимуллина 
 
 
 

Паспорт кабинета  
педагога-психолога 

 
муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения   детский сад №15 «Сказка» комбинированного вида 

г.Благовещенск Республики Башкортостан  

 
 
Адрес: г. Благовещенск, ул. Седова, 110/1 

Кабинет основан: июнь 1999 г. 

Педагог- психолог: Алферова Ю.А. 

Образование: высшее 

Стаж работы: 20 лет 

 
 
 
 



Сведения о специалисте  
Алферова Юлия Александрована 
 Занимаемая должность: педагог-психолог МАДОУ детский сад № 15 
«Сказка»  
Образование: высшее педагогическое 
 Квалификационная категория: высшая   
Педагогический стаж: 20 лет  
Стаж работы в должности педагога-психолога: 20 лет  

 
График рабочего времени  

 
День недели Часы работы Обеденный перерыв 
Понедельник 8.00-15.30 12.00-13.00 

Вторник 8.00-15.30 12.00-13.00 
Среда 8.00-17.30 12.00-13.00 

Четверг 8.00-15.00 12.00-13.00 
Пятница 8.00-15.00 12.00-13.00 

 
Описание кабинета 

 
     Психологический кабинет в МАДОУ детский сад № 15 «Сказка» 

базируется на соответствующем современным требованиям методическом и 
организационном обеспечении, а также подкрепляется необходимым 
техническим оснащением и оборудованием. В организации развивающей 
среды кабинета реализуются инновационные технологии: учитывает все, что 
необходимо для оказания своевременной квалифицированной 
психологической, консультативно-методической и психокоррекционной 
помощи воспитанникам, их родителям и педагогам по вопросам развития, 
обучения и воспитания, а также социально-психологической реабилитации и 
адаптации. Кабинет психологической службы ДОУ располагается на первом 
этаже детского сада, в левом крыле здания. Цвет стен, пола, мебели, 
подобраны по принципу использования спокойных и нейтральных тонов, не 
вызывающих дополнительного возбуждения и раздражения. Мебель в 
кабинете с округленными формами. Освещение в кабинете соответствует 
нормам СанПИНа. Кабинет делится на две зоны, которые включают в себя 4 
рабочих сектора: 

• консультативный и организационно-методический;  
• диагностический и коррекционно-развивающий. 
 

 
 
 
 



Дидактический материал 
 

 
 
 
 
 
 
 

№ Наименование Кол-во  
1. Набор картинок (эмоции)                                                             1 

2. Картотека игр на снятие напряжения                                          1 
3. Картотека игр «Учимся общаться»                                            1 
4. Игра «Логический поезд»                                                            1 
5. Игра «Подбери узор»                                                                     1 
6. Игра «Звук, свет, вода»                                                                   1 
7. Пазлы                                                                                               1 
8. Счетный материал                                                                           6 
9. Сортер –пазл «Полянка»                                                              1 
10. Барабан «Геометрические фигуры»                                           1 
11. Чудо-крестики                                                                               1 
12. Деревянная игрушка Вкладка – пазл «Разноцветные 

фигуры» 
4 

13. «Чудо-цветик»                                                                               1 
14. Чудо- крестики «Ларчик»                                                             1 
15. Шнуровка «Веселый снеговичок»                                               1 
16. Игра «Я –хороший»                                                                       1 
17. Комплект для воспитания характера                                           1 
18. Эмоции на магнитах                                                                     3 
19. Математический планшет                                                           1 
20. «Сложи узор»                                                                                1 
21. Конструктор магнитный                                                               1 
22. Настольная игра «Ассоциации»                                                   1 
23. Конструктор блочный                                                                   1 
24. Пирамидка                                                                                      4 
25. Домик настроений                                                                         1 
26. Рисуем по клеточкам                                                                     3 
27. Счетные палочки 25 
28. Пирамидка «Шарики» 1 
29.  «Что сначала – что потом» 1 
30.  Карточки предметные 19 
31. Игра «Опасности большого леса» 1 
32.  Мир эмоций и чувств 1 



Игрушки 
 

Наименование  
 

Кол-во 

1. Серия игрушек «Мульти-пульти»                                                
2. Би-ба-бо                                                                                            
3. Кукла                                                                                                
4. Пальчиковый театр                                                                         
5. Набор форм для игры с песком                                                       
6. Песочный набор                                                                                
7. Набор мелких игрушек                                                                     
8. Мяч                                                                                                    
9. Черепашка                                                                                         
10. Микроб (мягкая игрушка)                                                               
11. Дракон (мягкая игрушка)                                                               

15 
6 
2 
10 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

 
Мебель и оборудование 

 
Наименование  

 
Кол-во 

1. Стол канцелярский                                                                    
2. Стол детский                                                                              
3. Стул детский                                                                              
4. Стул большой мягкий                                                                
5. Шкафы для пособий                                                                   
6. Стол раскладной                                                                         
7. Полка напольная                                                                         
8. Полка навесная                                                                            
9. Карниз                                                                                         
10. Тюль                                                                                             
11.  Зеркало                                                                                        
12. Ваза напольная с цветами                                                          
13. Ширма настольная с декорациями                                           
14. Коробка для кинетического песка                                            
15. Кинетический песок                                                                   
16. Доска магнитная                                                                         
17. Мольберт                                                                                     
18.  Аромалампа                                                                               
19.  Светильник «Летающая тарелка»                                            
20. Светильник «Жучок»                                                                 
21. Принтер                                                                                       
22.  Колонки                                                                                      
23.  Светильник «Соленый камень»                                               
24.  Подставка для консультаций                                                                   

1 
5 
10 
1 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 



 
Методическая литература 

 
1. Коломинский Я. «Беседы о тайнах психики».- М.1976 
2. Крюкова С.В., Слободяник Н.Г. «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь 

и радуюсь».- М.2003 
3. «Формирование адекватного уровня тревожности»- психокррекционная 

программа. Бирск.2001 
4. Мастюкова Е.М. «Ребенок с отклонениями в развитии»М.1992 
5. Немов Р.С. «Психология».- М.2000 
6. Венгер А.Л. «Психологические рисуночные тесты».-М.2004 
7. Уркнтаева Г.А., Афонькина Ю.А. «Практикум по дошкольной 

психологии».- М.2000 
8. «Тестирование детей»- психологический практикум. Ростов на 

Дону.2005 
9. Соколова Ю. «Тесты на интеллектуальное развитие ребенка 3,4, 5-6 

лет».-М.2004 (3 книги) 
10.  Алябьева Е.А. «Коррекционно-развивающие занятия дл детей 

старшего дошкольного возраста».-М.2004 
11.  Арцишевская И.Л. «Работа психолога с гиперактивными  детьми в 

д/с».-изд. «Книголюб».2004 
12.  Катаева Л.И. «Работа психолога с застенчивыми детьми».- изд. 

«Книголюб»2004 
13.  Калинина Р.Р. «Тренинг развития личности дошкольника».-СПб.2004 
14.  Роньжина А.С. «Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период 

адаптации к дошкольному учреждению».- изд. «Книголюб».2004 
15.  Лютова Е.К., Монина Г.Б. «Тренинг общения с ребенком».- СПб.2003 
16.  Короткова Л.Д. «Сказкотерапия для дошкольников и младшего , 

школьного возраста».- М.2003 
17.  «Особенности психического развития детей 6-7 летнего возраста» под 

ред. Эльконина Д.Б., Венгера А.Л., М.1988 
18.  Вальдес Адриоола М.С. «Формирование эмоционально- волевой 

сферы у дошкольников с проблемами в развитии средствами 
арттерапии» 

19.  «Логические упражнения для развития речи». СПб.2000 
20.  Еремеева В.Д., Хризман Т.П. «Мальчики и девочки- два разных 

мира».-М.1998 
21.  Осипова А.Л. «Общая психокоррекция» М.2000 
22.  Столяренко Л.Д. «Основы психологии» Ростов-на-Дону.1997 
23.  Недоспасова В.А. «Растем играя» М.2003 
24.  Богуславская Н.Е., Купина Н.А. «Веселый этикет» Екатеринбург 1999 
25.  Ткачева В.В. «Гармонизация внутрисемейных отношений». М.2000 
26.  Захаров А.И. «Как предупредить отклонения в поведении ребенка». 

М.1993 



27.  Смирнова Е.О., Холмогорова В.М. «Межличностные отношения 
дошкольников» М.2003 

28.  Семенович А.В. «Нейропсихологическая диагностика и коррекция в 
детском возрасте». М.2002 

29.  Бабич Л.Н. «365 увлекательных занятий для дошкольников». М.2000 
30.  Рылеева Е.В. «Вместе веселее». М.2000 
31.  Ильина М.Н., Парамонова Л.Г., Головнева Н.Я. «Тесты для детей». 

Изд. «Дельта».1999 
32.  Алябьева Е.А. «Психогимнастика в начальной школе» М.2003 
33. Шипицына Л.М., Заширинская О.В. «Азбука общения». СПб.2001 
34. Клюева Н.В., Филлипова Ю.В. «Общение- дети 5-7 лет». 

Ярославль.2001 
35. Минаева В.М. «Развитие эмоций дошкольников» М.2001 
36. Психолог в детском саду №1,2 2003 
37. Сафин В.Ф. «Психические отношения в развитии детей и методы их 

психокоррекции». Уфа.2001 
38.  Астапов В.М. «Диагностика развития понятийных форм мышления». 

М.2000 
39. Ануфриев А.Ф., Костромина С.Н. «Как преодолеть трудности в 

обучении детей». М.1998 
40. Марцинковская Т.Д. «Диагностика психического развития 

детей».М.1997 
41.  Ильина М.В. «Развитие невербального общения» 
42.  Шарохина В.Л. «Коррекционно-развивающие занятия в старшей 

группе» М. 2002 
43. Хухлаева О.В. «Практические материалы для работы с детьми 3-9 лет. 

Психологические игры, упражнения, сказки». М.: Генезис. 2011 
44. Саранская О.Н. «Психологический тренинг для дошкольников. Давайте 

дружить». М.2011 
45. Арцишевская И.Л. «Психологический тренинг для будущих 

первоклассников». М.2011 
46.  Петрусинский В.В. , Розанова Е.Г. « Психотехнические игры и 

упражнения. Техники игровой психокоррекции». М.2010 
47. «Интегрированный курс подготовки дошкольников к школе»- авторы 

составителт Завьялова Н.А.. лукина Е.В., Живолупова Н.К. 
Волгоград.2005 

48.  Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С. «Цветик-семицветик. 
Программа интеллектуального, эмоционального и волевого развития 
детей 5-6 лет» СПб.2012 

49. Иванова Г.П. «Театр настроений. Коррекция и развитие эмоционально-
нравственной сферы у дошкольников» М.2006 

50. Лободин В.Т., Лавренова Г.В. «Как сохранить здоровье педагога» 
М.2005 

 


